
Agenda 
09.30 Uhr 	 Begrüßung 

09.35–10.10 Uhr 	 Oliver Fink (Fußballspieler, Fortuna-Legende): 
„Mentale Stärke als Schlüssel zum Erfolg“

10.10–10.45 Uhr 	 Dipl.-Psych. Marion Sulprizio (Geschäftsführerin MentalGestärkt  
an der Deutschen Sporthochschule Köln):  
„Aspekte der mentalen Gesundheit im Leistungssport“

10.45–10.55 Uhr 	 Pause

10.55–11.30 Uhr 	 Frank Wormuth (Fußballspieler und Fußballtrainer):  
„Bedeutung sportpsychologischer Instrumente im Fußball“

11.30–12.15 Uhr	 Henning Fritz (Handball-Weltmeister und Welthandballer): 
„Wege aus der mentalen Krise“

12.15-12.30 Uhr:	 Abschlussfragen 

Kostenbeitrag
€ 25,00	 (Frühbucher bis 15.06.2026: € 20,00)
€ 20,00	 Mitglieder des Verbandes der praktischen Sportpsychologie e. V. (VpSp),  

arbeitsgemeinschaft Sportpsychologie e. V. (asp),  
Berufsverband der Deutschen Psychologinnen und Psychologen e. V. (BDP)

Kontoverbindung: Verband der praktischen Sportpsychologie e. V. 
Deutsche Skatbank  ·  IBAN: DE45 8306 5408 0005 3528 60  ·  BIC: GENO DEF1 SLR 
Stichwort „Name/0826“

Anmeldung
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung bis zum 27. Juli 2026 an:  
Verband der praktischen Sportpsychologie e. V.  ·  Lindenstraße 212  ·  40235 Düsseldorf  
Organisation: Dipl.-Psych. Jürgen Walter  ·  Mobil: 0157 - 353 931 32 
E-Mail: kontakt@verband-sportpsychologie.de

WWW.VERBAND-SPORTPSYCHOLOGIE.DE

Online-Veranstaltung

„Praxis der  
Sportpsychologie“

in Kooperation mit

am Samstag, 01. August 2026  
von 09.30 bis 12.30 Uhr, online mit Zoom

mailto:kontakt%40verband-sportpsychologie.de?subject=Anmeldung%20Online-Veranstaltung%2001.08.2026
https://www.verband-sportpsychologie.de/



