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					Aktuelle Termine
      22.06.2024   (nähere Infos folgen)
        Verbesserung der mentalen Stärke        
  

      27.10.2023   (9:15 - 16.15 Uhr)
        Tag der Sportpsychologie NRW 2023        
  

      21.10.2022   (10:00 - 15.30 Uhr (virtuell))
        Tag der Sportpsychologie NRW 2022        
  



      
Presse / Radio / TV
      17.06.2023   (ZDF)
        Thema: "Wer ist schneller, schlauer, schöner?"         
  

      13.06.2023   (KIKA)
        Thema: "Wer ist schneller, schlauer, schöner?"         
  

      09.02.2022   (SPORTRADIO DEUTSCHLAND)
        Thema: "Umgang mit Stürzen und Leistungsdruck bei den Olympischen Winterspielen 2022 in China"       
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					ANSCHRIFT


					JÜRGEN WALTER

					SPORTPSYCHOLOGE


					LINDENSTRAßE 212

					40235 DÜSSELDORF



					   0211 69 89 699

					  0177 37 23 588

					  kontakt [at] walter-sportpsychologie [dot] de
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